
TRAVAUX EN HAUTEUR
OPÉRATEUR PYLÔNES

COMPÉTENCES VISÉES :
Savoir identifier les situations dangereuses dans le cadre du travail en 
hauteur sur pylône en appui et prendre des mesures correctives en 
vue de garantir l’intervention en toute sécurité . Si nécessaire mise en 
oeuvre de techniques de manutention et de levage simple.

PUBLIC

PRÉREQUIS
Aptitude médicale au travail en hauteur.

DURÉE 

1 à 5 jours / 7 à 35 heures
Groupe de 2 à 6 personnes

PRÉCONISATION RECYCLAGE
Tous les 3 ans maxi.

LES +

Formation à contenus variables suivant 
vos situations de travail et vos attentes 
finales. Intégration possible du module 
secours à équipier Niveau 1.

MODULE THÉORIQUE
 • Règles théoriques et physiques qui régissent le phénomène de  

 chutes..

 • Réglementation liée aux travaux en hauteur

 • Equipements requis pour le travail en hauteur et identification des  

 non-conformités.

 • S’équiper correctement d’un matériel EPI antichute.

 • Evoluer sur des structures verticales en appuis mains / pieds non  

 équipées d’EPC.

 • Identifier des ancrages sur éléments structurels existants, les  

 ancrages et lignes de vie normés.

 • Se positionner au poste de travail en hauteur en sécurité.

 • Conseils sur les mesures à adopter en cas d’incident sur un poste  

 de travail en hauteur sur pylône.

MODULE PRATIQUE
 • Descriptif et présentation détaillée de différent matériel anti-chute.

 • Mise en situation sur modules variés.

 • Gestes et postures du travail en hauteur.

 • Analyse des risques rencontrés lors de la mise en situation.

 • Entrainement aux évolutions et positionnement au poste de travail.

 • Conduite à tenir face à une situation dangereuse.

Toute personne exposée aux risques de 
chutes utilisant des équipements de 
protection individuelle sur strucures verti-
cales de type, mâts, pylônes, charpentes.

VALIDATION
Mise en situation des stagiaires.
Analyse et actions correctives.
Evaluation individualisée suivant infor-
mations recueillies pendant la mise en 
pratique
Délivrance d’une attestation de suivi de 
formation..
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